Diskussionskort om natets faror och fortjanster

Internet ar fortfarande att betrakta som ett nytt medium. Darfoér ar behovet av att prata om vara natvanor stort och
viktigt. Manga unga rakar tyvarr illa ut framfor datorskarmen, de kan bli fast i ett spelberoende eller mobbade av
kompisar i en chatt. Men natet ar ocksa en fantastisk mojlighet till avkoppling, informationssdkande och en vag att
lara kanna nya manniskor.

Dessa diskussionskort ar tankta att underlatta samtal kring natets faror och fortjanster. Skriv ut dem och kopiera
dem sa manga du behover. Klipp sedan isar dem langs de streckade linjerna. Vill du kan du klistra upp dem pa ett
styvare papper.

e GOr mindre grupper om ni ar manga. Det ar lagom med 4-6 stycken per grupp.

e Laigg diskussionskorten i mitten av varje grupps bord och be nagon boérja dra ett kort och lasa det hogt for de
andra i gruppen.

e Nar pratet avtar kring det forsta kortet kan ndsta person i gruppen dra ndsta kort och l3sa.

e Fortsatt diskutera sa lange ni vill och orkar.

Lycka till med era diskussioner
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Finns det inget bra satt att skydda sina
barn fran allt skrdap som finns pa
natet. Jag vill ju inte att de ska se en
massa porr och vald och annat eldande.

Astrid, 35.
=skolpolicy.se

Mina kompisar filmade en larare i
skolan da hon fick varsta utbrottet.
Filmen la dom ut pa Youtube och nu
vet hela skolan om det, men tydligen
ingen i personalen an.

Elias, 15.
=skolpolicy.se

Min forra kille bodde pa annan ort. Nar vi
inte kunde traffas sa latt sa umgicks vi pa
natet. Han lockade mig ofta att ta av mig
kladerna framfér webbcameran. Nu &r
forhallandet slut och vi ar inte véanner
langre. Jag ar radd att han har spelat in mig
och kanske visar det for andra.

Malin, 19.
=skolpolicy.se

Det gar inte att hindra ens barn fran
att se otdcka saker pa natet. De
kommer hem tidigare an mig och
sitter ofta framfor skarmen nar jag
kommer hem. Vad de kikar pa har jag
ingen mojlighet att kontrollera.

L .
ennart, pappa, 53 =skolpolicy.se

Jag kan ju inte lagga av mitt inne i en
raid bara for att morsan sager att det
ar mat. D3 loosar jag ju min plats i
guilden.

Anton, 17.

~:skolpolicy.se

| skolan ar jag ganska tyst och blyg och
har inte s@ manga kompisar. Men pa
MSN har jag varsta kontaktlistan, - alla
vill chatta med mig. Jag ar mycket pa
natet.

Felicia, 13

~skolpolicy.se

Jag saknar min basta polare. Forut
spelade vi innebandy, gjorde laxorna
tillsammans och en hel massa annat.
Nu ar han helt uppslukad av CS och
hinner aldrig traffas. Skittrist!

Jonas, 15.

=skolpolicy.se

Efter att jag klippt mig och lagt ut en
bild pa min nya frisyr pa Bilddagboken
sa fick jag flera taskiga kommentarer.
Jag gick inte till skolan pa flera dagar.
Till mamma sa jag att jag hade ont i
magen.

Julia, 12. ==skolpolicy.se

Vi forsoker komma overens om tider
hemma for min sons spelande men
han klarar aldrig av att halla dom. Nu
gar skolan daligt och han har forlorat
manga bra kompisar. Vad ska jag
gora?

Gun, Christians mamma, 43.

=skolpolicy.se




En kvall blev morsan vansinnig pa mitt World
of Warcraft-spelande. Hon snodde modemet
mitt i varsta slutstriden. Jag flippade ur helt
och klippte sénder hennes stickning som

hon jobbat med i tre manader. Hon grat
floder och kastade ut modemet genom
fonstret ner i asfalten. Vi bor pa fjarde
vaningen.

Gustav, 16. ==skolpolicy.se

En gang kom jag pa min farsa da han
tittade pa porr pa datorn. Anda
gnaller han pa mig att jag inte ska
titta. Ar inte det dubbelmoral?

Benjamin, 15.

=skolpolicy.se

Mina foraldrar tror att man blir
aggressiv och valdsam om man spelar
dataspel. Jag forsoker bevisa
motsatsen men de vill inte andra sig.

Sven, 13.

=skolpolicy.se

Min dotter har alla sina vanner pa
natet. Hon sager att hon inte vill traffa
dom pa riktigt. Det racker att hon
traffar dom i skolan tycker hon. Det ar
|attare att prata pa natet sager hon.

Kristina, Sofias mamma, 44.

~:skolpolicy.se

Min kompis har blivit trakasserad av ett
gang killar pa min skola. De ar pa henne
hela tiden. De har skrivit manga taskiga
kommentarer i hennes gastbok pa
Lunar och pa MSN. Hon har nastan
slutat anvanda datorn helt nu.

Mary, 15.
~:skolpolicy.se

Var son sager att alla hans kompisar spelar
World of Warcraft och att han ar den ende
som inte gor det. Han kanner sig utanfor och
vill ocksa borja spela. Men vi ar radda att
spelandet ska ta for mycket tid. Flera av
hans kompisar verkar spela alldeles for
mycket.

Harald och Asa, Davids foraldrar.

=skolpolicy.se

Pappa sager att datorn far virus om
jag bara surfar fritt pa natet.

Emma, 11.

=skolpolicy.se

Pa internet kan jag hitta all
information som jag behover. Det ar
en fantastisk kalla till kunskap.

Ruben, 63.

=skolpolicy.se

Det hander att jag kopierar lite text da
och da till olika skolarbeten. Det
racker med att andra nagra ord har
och dar sa kdanns texten som min.

Anders, 16.
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Min dotter har 210 namn pa sin
kontaktlista pa MSN. Jag visste inte att
hon kande sa manga.

Ar det bra eller daligt?

Inga-Lill, 47.

=skolpolicy.se

Mina kompisar sager att min syrra ar
varsta "nathoran”.
Men vad ska jag gora at det?

Felix, 14.

=skolpolicy.se

Mitt verkliga liv saknar all den
spanning som jag har da jag spelar.
Jag har svart att tdnka mig en dag
utan datorn.

Jimmy, 23

=skolpolicy.se

Nar jag satter pa datorn och loggar in
blir jag lugn, alla spanningar slapper
och jag kan slappna av. Jag mar bara
bra framfor skarmen.

Jonas, 27

~:skolpolicy.se

Mina barn ar plotsligt sura hemma
utan att jag forstar varfor. Kan det ha
med datorn att gora.

Gerd, 49.

~:skolpolicy.se

Jag ar inne pa mitt tredje tangentbord och
min attonde mus, de tidigare har jag slagit
sonder da det gatt daligt nar jag spelat.
Tjejen klagar pa mina humorsvangningar
men fattar inte att de har med spelandet att
gora. Hon kanske kommer att [dmna mig.
And3 kan jag inte sluta spela.

Hassan, 26.
~:skolpolicy.se

Mina kompisar har alla tillgang till
datorer. De chattar med varandra
varje kvall och skickar filer till
varandra. Mamma sager att vi inte har
rad med en dator. Jag kdnner mig
utanfor. Vad ska jag gora?

Hilda, 10.
=skolpolicy.se

Det ar latt att genomskada vilka sidor
pa natet som ar seridsa och oseridsa.
Jag googlar ofta fakta till arbeten i
skolan. Wikipedia tycker jag ar bra och
anvandbar.

Petra, 17.

=skolpolicy.se

Jag har fatt snuskiga kommentarer
flera ganger fran aldre gubbar pa
natet. Nu vet jag hur jag kdanner igen
dem och darfor vet jag hur jag ska
skydda mig.

Johanna, 14.
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Nagon har snott mitt namn och l6sen
pa Lunar och skrivit taskiga
kommentarer i mitt namn pa
kompisars sidor. Nu ar de férbannade
pa mig och tror att jag ljuger nar jag
sager att det inte ar jag.

Anna, 14.
=skolpolicy.se

Nagra killar pa min skola klippte in
mitt ansikte pa varsta porrbilden.

Nu skickar de den mellan sig och
nagra har den pa sin Bilddagbokssida.
Jag har bett dom ta bort den men det
struntar de .

Yasmina, 15.
=skolpolicy.se

Syrran bloggar jamt. Hon har lagt ut
massor av bilder pa mig och pa
familjen och flera andra pa natet.

Jag gillar det inte och hon har inte
fragat mig eller andra som ar med om
hon far.

Rickard, 13.
=skolpolicy.se

Farsan vagrar betala for ett nytt
internetabbonemang. Han tycker att
jag spelar for mycket. Nu kanns det
helt tomt, som om livet tagit slut.
Har ingen att ringa och vet inte vad
jag ska gora.

Peter, 19.
~:skolpolicy.se

Min dotter har lagt ut bilder pa sig
sjalv i underklader. Nu forstar hon
inte varfor jag vill se vad hon gor pa
natet.

Stefan, pappa, 38.

~:skolpolicy.se

Farsan forfoljer mig pa natet och ska
kommentera allt jag gér. Han tror att
jag typ ska bli valdtagen genom
datorn. Det kdnns som om jag inte far
ha nagot eget liv.

Patricia, 12.

~:skolpolicy.se

Jag spelar fem timmar varje kvall och
pa helgerna mycket mer. Morsan tror
att min daliga syn ar datorns fel.
Glom det sager jag!

Henrik, 24.

=skolpolicy.se

Min pojkvan verkar inte intresserad av
mig langre. Han sager att han gillar
mig och sa men nar jag vill att vi ska
traffas sa ar han alltid upptagen av
World of Warcraft. Vad ska jag géra?

Tilda, 17.

=skolpolicy.se

Jag har sagt at min son att lara mig lite
om Internet, men han blir bara
irriterad nar jag ska forsoka.

Inger, 51.
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