Bilaga AU § 41/2008

Lansstyrelsen i Stockholms|éan Vallentuna 2008-04-14

Sociala enheten
Box 22067
104 22 Stockholm

ANSOKAN OM BIDRAG
Underlag for anstkan om utvecklingsmeddl till for ebyggande insatser

SAMMANFATTNING av ansdkan om utvecklingsbidrag till férebyggande insatser

Ansbkan avser

Medel for att inrétta en Barn- och ungdomssamordnare
for kommunens strukturella forebyggande arbete.

Huvudman

Vallentuna kommun, fritidsférvaltningen, 186 86 Vallentuna

Kontaktperson

Jessica Kauppi, enhetschef,
Fritidskontoret, telefon 08-587 851 75,
e-post jessi ca.kauppi @vallentuna.se

Tidsplan

2008-08-20 till 2009-08.19

Bakgrund till
ansokan

Vallentuna kommun har sedan augusti 2004, med hjalp av medel
fran Lansstyrelsen, bedrivit ett 1angsiktigt alkohol- och

och drogpreventivt arbete. Arbetet har utforts av en

samordnare for dessa fragor. Arbetet har skett som en integrerad
verksamhet i kommunens 6vriga férebyggande ungdamsarbete.
Da detta arbete utvarderats har det framkommit att

kommunen har ett behov av att utvidga och omformulera
dennatjanst for att béttre méta kommunens behov av
samordning.

Beskriv insaty/
malgrupp

Forebyggande arbete pa strukturell niva for malgruppen 0-20 ar
och deras forddrar. Arbetet utgar fran kommunens

Barn- och ungdomspolitiska program som bl.a. bygger pa
Barnkonventionens artiklar (rétt till skydd och trygghet,

rétt till delaktighet, ansvar och inflytande, rét till

fritid och kultur samt rétt till god milj6 och hdlsa). | tjansten

ingdr &ven ansvar for samordningen av kommunens forebyggande
nétverk Tryggare Valentuna

Vad ska ske?
Vilken metod ska
anvandas?

Samordnaren skall fungera som spindeln i nétet fér kommunens
strukturella forebyggande arbete gadlande barn- och
ungdomsfragor. Arbetet ska ha sin utgangspunkt ifran
kommunens Barn- och ungdomspolitiska programinnehalande
bland annat alkohol- och drogpolicy. Samordnaren kommer &ven
att haen central roll i kommunens férebyggande nétverk
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Tryggare Vallentuna. Arbetet ska bygga pa forskningsbaserade
metoder, utbildning och samordning av befintig kompetens
inom kommunen.

Hur sker Arbetet sker som en integrerad del i organisationen Tryggare
genomforandet? Vdlentuna och med utgangspunkt fran bifogade dokument
och policys.
Samverkans Ett effektivt forebyggande arbete bor bedrivas av
partners samanga aktorer som mqligt i ett samhélle. Delsinvolveras ala

verksamheter (som arbetar med barn och ungdanar) inom den
kommunala férvaltningen men ocksa foraldrar, néringsliv,
foreningsdliv, 6vriga organisationer som berdrs av ungdomsfragor
exempelvis polis och kyrka.

Utvérderings- | forsta hand genomfdrs utvéardering genom ordinarie uppfoljning
metod och av Kommunplanens mal och uppdrag. Dessutom kommer
genomfdrande utvardering ske inom ramen for Tryggare Vallentunavia

dialog och intervjuer.

K ostnad Beréknad totalkostnad, 1.345,000 kr

ansokni ngs%\r et Egen finansiering, 745,000 kr
Annan finansiering, O kr
Bidrag som soks hos L énsstyrelsen, 600,000 kr

Postgironummer 34757-5

Vallentuna 2008-04-14

AnnikaWallenskog,
kommundirektor

Tfn 08-587 850 01
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VALLENTUNA
KOMMUN

Tryggare Vallentuna

ANSOKAN OM UTVECKLINGSMEDEL TILL INRATTANDET AV EN BARN-
OCH UNGDOM SSAM ORDNARE

Bakgrund

Valentuna kommun har sedan & 2001 bedrivit verksamheten Tryggare Vallentuna. Fran och
med ar 2005 & verksamheten Tryggare Vallentuna permanentad. Kommunen har i och med
detta visat att forebyggande ungdomsfragor & ett prioriterat omrade och att 1angsiktighet i
utvecklingsarbetet ska efterstravas.

Malet med denna verksamhet &r att; Vallentuna skall vara en trygg och saker plats att bo och
vistasi, att alla barn och ungdomar skall kanna sig trygga och sedda i skolan samt att barn
och ungdomar i behov av sarskilt stod skall erbjudas detta i sin néarmilj6. Verksamheten, som
idag utvecklats till ett sasmverkansnétverk, skall vara en garanti for att alla berdrda aktorer och
tillgangliga resurser samordnas och nyttjas optimat i kommunens forebyggande och
framjande ungdomsarbete’.

| augusti 2004 projektanstédlldes en samordnare for det alkohol- och drogpreventiva arbetet.
Samordnarens uppgift var att inom ramen for Tryggare Vallentuna utveckla det strukturella
alkohol- och drogpreventiva arbetet. Tjansten har delvis finansierats med hjalp av medel fran
L énsstyrelsen.

Sammanfattning av Alkohol- och drogsamor dnarenstre projektar

Kartlaggning

En kartléggning av det alkohol- och drogférebyggande arbetet genomfordes under & 1 och
presenterades for ledande politiker och tjansteman. Resultatet har sedan legat till grund for
uppbyggnaden av drogsamordnarens arbete.

Under projektaren har det sedan forts en diskussion om behovet att inrétta en regelbunden
livsstilsundersbkning bland kommunens ungdomar. Beslut & nu fattat om att Vallentuna
kommer att vara med i Ungdomsstyrelsens livsstilsundersokning (LUPP) med borjan & 2008.
Nagot som kommer att vara av yttersta vikt for att kunna méta och utvérdera gjorda insatser.

Alkohol- och drogpolicy

En policy for det alkohol- och drogpreventiva arbetet har utformats’. M&et med policyn &r ett
samlat och effektivt alkohol- och drogpreventivt arbete i Vallentuna. Policyn har utarbetats av
samordnaren i samarbete med styrgruppen for alkohol- och drogprevention samt Tryggare
Vallentunas samordningsgrupp. Forlaget har i dagsléget bordlagts i Kommunfullmaktige men
kommer att tas i samband med det Barn- och ungdomspolitiska programmet som har
reviderats. Tanken &r att alkohol - och drogpolicyn ko mmer att vara en bilaga till detta

! Sebilaga (férslag till ny organisation fér Tryggare Vallentuna)
2 Se hilaga (férslag till Alkohol- och drogpolicy for Vallentuna kommun)
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program.® Nér fullmaktige fattat beslut kommer ett grundl&ggande arbete for implementering
att genomforas.

Halsofr &mjande per spektiv

En utbildningssatsning i tva delar har genomforts for de i kommunen som arbetar med
ungdomar. Satsningen har inriktats pa det halsoframjande arbetet och ett salutogent
forhdningssatt. Malet & att kommunens ungdomsarbetare ska ha ett gemensamt synsétt i
arbetet. Dessutom har teatergruppen Circonova arbetat utifran ett hal soframjande perspektiv
ute i skolorna.

Vallentunamodellen

En foraldrautbildning for tonarsforaldrar har initierats. Vallentunamodellen har som mdl att
stérka foraldrarollen, skapa forutsattningar for ett gemensamt forhallningssétt i vuxengruppen,
motverka utanforskap samt minska akohol- och drogmissbruket bland kommunens
ungdomar. Under projekttiden har 14 st ycken personer inom skola, fritid och socialtjanst
utbildats i Orebromodellen. Med denna evidensbaserade metod samt hansynstagande till
lokala foreutséttningar for Vallentuna kommer arbetet att bedrivas. Projektet i sin helhet
kommer att utvarderas & 2009 med hjdp av skolan.

Under ar tre genomfordes ocksa en utvidgad forédldrasatsning i Karbyomrédet efter signaler
om att ungdomssituationen var orovéckande. Samordnaren hdll i en satsning som innefattande
ett genomgripande arbete i ungdomsgruppen, ett antal foréldramoéten och samverkansmaoten.
Utvérderingen visar pa mycket goda resultat och ungdomssituationen idag beskrivs som lugn.

Kontroll av férsaljning av alkohol och cigaretter

En inkopsstudie géllande kontroll av folkdl, cigaretter och snus genomfors. Malet med studien
& att minska tillgangligheten av tobak och folkdl fér ungdomar under 18 &r, oka
medvetenheten och kunskapen om dessa fragor hos naringsidkarna samt att skapa en dialog
och ett gemensam ansvarstagande for vara ungdomar mellan kommun och néringsliv. En
rapport innehallande resultat och analys fran forsta inkopsforsoket & sammanstélld.  Tanken
&r att dessa inkopsforsok skall genomforas med en viss regelbundenhet samt att arbetet pa sikt
skall utvidgas genom exempelvis samverkansmaten, utbildning och stdd. | forléangningen kan
samarbetet uttkas till mer konkreta atgarder sasom stopp fér folkdlsforsajning vid Valborg
och skolavslutning samt antilangningskampanjer.

Under ar tre utOkades arbetet med att ocksa innefatta kommunens restaurangagare. En viktig
malgrupp som maoter manga av kommunens ddre tondringar. Dessutom har samordnaren
tillsammans med socialtjdnst och polis genomfort ett antal tillsynsbesdk restauranger i
Vallentuna.

Foreningsliv

Foreningdlivet i Vallentuna & stort, idag finns cirka 75 foreningar som moter ungdomar
regelbundet. Det finns med andra ord stora forutséttningar att, i samverkan med dessa ledare,
arbeta med alkohol - och drogfrégan. Samordnaren har under ar tre halli t i ett upptaktsmoéte
med foreningarna och intresse finns fran kommunens sida att fortsétta paborjat arbete. |
samband med revidering av kommunens normer for foreningsbidrag kommer starkare krav att
stéllas pa aktiv medverkan i kommunens alkohol- och drogprevent ionsarbete for att vara
bidragsberéttigad.

3 Sehillaga (forlag till Barn- och ungdomspolitiskt program fér Vallentuna kommun)
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Behov av expertis

Det har under &ren visat sig att det finns ett behov av en person centralt i kommunen som kan
vara till stoéd gdlande alkohol - och drogfrdgor i de olika organisationerna och
verksamheterna. Samordnaren har haft till uppgift att fungera som bollplank och experthjép
for skolor och fritidsgardar géllande dessa fragor.

Utvardering

Med anledning av att kommunens drogsamordnare avslutade sin anstdllning innan
projekttiden 10pte ut har det inte varit mgjligt att fullfolja den planerade utvarderingen av
projekttiden. | stéllet har arbetet diskuterats och utvérderats inom ramen for Tryggare
Vallentuna.

Det har utvéarderingsdiskussioner framkommit att det varit svart att fa till ett effektivt
forebyggande arbete i denna roll. Delvis kan det bero pa flera avbrott pa grund av
uppsagningar men ocksa da Vallentuna kommuns struktur inte & uppbyggt utifran enskilda
amnesomraden som alkohol- och droger. Det har utifran detta inte varit mojligt att fa politiskt
mandat for att ga vidare med en permanent akohol- och drogsamordningsfunktion.

Istéllet har tanken om en Barn- och ungdomssamordnare vackts. Kommunens uppbyggnad
och struktur gallande det forebyggande arbetet gor att en sadan funktion skulle kunna vara en
garant for att planerat arbete och policys genomfors.

Ekonomisk redovisning for &r 3*
PROJEKTBESKRIVNING
Inledning

Vallentuna kommuns férebyggande barn och ungdomsarbete &r i ett utvecklingsskede. Syftet
med detta &r att skapa ett bredare och samlat perspektiv pa kommunens férebyggande arbete
dar alkohol- och drogfragorna &r ett prioriterat omrade. Det Barn- och ungdomspolitiska
programmet har reviderats och en alkohol- och drogpolicy har tagits fram. Vallentuna
kommuns Barn- och ungdomspolitiska program har sin utgangspunkt i Barnkonventionens
artiklar (rétt till skydd och trygghet, rétt till delaktighet, ansvar och inflytande, rétt till fritid
och kultur samt rétt till god miljé och hélsa). De bada programmen &r tagna pa namndniva.
Dessutom har kommunens férebyggande nétverk utvarderats. Detta har lett till en
omorganisation som innebér att Tryggare Vallentuna idag &r ett renodlat samverkansnétverk
som lyder direkt under kommunstyrelsen. Okande medel har ocks4 tillsatts till kommunens
faltverksamhet. For att skapa ett samlat och effektivt arbete kommer samtliga dokument och
policys att tasi Kommunfullméaktige samtidigt och & i dagslaget pa vag att faststéllas.

Det fors idag en diskussion om behovet av en centra samordningsfunktion géllande det
strukturella forebyggande arbetet. Under & 2009 tas ett fordag om en ban- och
ungdomssamordnare upp politiskt. FOorhoppningen & att en samordningstjanst med ett
omformulerat uppdrag skall tillséttas permanent senast & 2010.

* Inkommer snarast méjligt
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Barn- och ungdomssamor dnar ens mal och uppdrag

Mal
Ett samordnat strukturellt férebyggande barn- och ungdomsarbete for Vallentuna kommun.

Organisation
Samordnaren kommer organisatoriskt att lyda direkt under kommunledningen men
arbetdedas av fritisforvaltningen.

Uppdrag
Samordnaren ska ansvara for samordningen av det strukturella forebyggande arbetet i
Vallentuna kommun. Samordningen ska ske med utgangspunkt i;

Barn- och ungdomspolitiska programmet (se bilaga)
Alkohol- och drogpolicyn (se bilaga)

Nétverket Tryggare Valentuna (se bilaga)
Opinionshildning

PN PE

Samordnarens uppgift blir att utifran ovanstaende ansvara for att intentionerna och malen for
Vallentuna kommun uppfylls.

Samordnaren kommer &ven att ansvara for inforandet av LUPP (Ungdomsstyrelsens
livsstilsundersokning) under hdsten 2008.

Malgrupp

Ma gruppen &r barn och ungdomar i ddern 0-20 ar och deras forddrar.

Forvantat resultat

Samordnaren ska syftatill att 1angsiktighet och kontinuitet nas i det strukturella forebyggande
arbetet. Med ett langsiktigt perspektiv i arbetet forvantas alkoho |- och drogmissbruket att
minska och ungdomssituationen att stabiliseras. FOrhoppningen & aven att toppar gallande
okning av konsumtion, missbruk och kriminalitet pa detta sétt ska rétas ut. Kommunens
resurser utnyttjas optimalt och Vallentuna kommun bedriver ett strukturellt forebyggande
arbete som &r effektivt och omvaérldsorienterat.

Implementering i ordinarie verksamhet

Under ar 2009 kommer fragan om en permanentning av samordningstjansten att tas upp med
politiker och ledande tjansteman.

Tidplan

Projekttiden for implementering av en Barn — och ungdomssamordnare arbete stracker sig
mellan 1.9.2008 till 1.9.2009. Dérefter tas bedut om inférandet av en  permanent tjanst.
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Namndprotokoll

Fritidsnamnden forvantas fatta bedut i drendet vid sasmmantréde 2008-05-26
Protokollsunderlag skickas darefter.

Utvardering

| forsta hand genomfors utvarderingen genom ordinarie uppfdljning av Kommunplanens mal
och uppdrag. Barn- och ungdomssamordnarens arbete kommer dessutom att utvarderas inom
ramen for Tryggare Vallentuna via dialog och intervjuer. FOoréldrasatsningen utvarderas
Separat inom skolans forsorg.

Bilagor

1 Ny organisationsplan for Tryggare Vallentuna

2. Fordlag till reviderat Barn- och ungdomspolitiskt program for Vallentunainkl.
alkohol- och drogpolicy.

3. Namndbeslut (inkommer efter fritidsndmndens sammantrade 2008-05-26)
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PROJEK TBUDGET — FOREBYGGANDE INSATSER

Huvudman:
Projekt:
Ansvarig:

Budgeten avser tiden:

Fritidsndmnden Vallentuna kommun
Barn- och ungdomssamordnare
Kommundirektdr Annika Wallenskog

2008-09-01 till 2009-09-01, 12 manader

KOSTNADER
Per sonalkostnader inkl. sociala avgifter: 1.150,000 kr
L6n samordnare 450.000 kr

L 6n ledningspersonal 150.000 kr
Kostnader medverkande

persona 500.000 kr

Utvardering, intern 50.000 kr 50,000 kr
Administration: 35.000 kr
Tryckkostnader 10.000 kr

Material 10.000 kr

Telefon 5.000 kr

Dator 10.000 kr

Planer ade aktiviteter: 65.000 kr
Information 15.000 kr

Utbildning 50.000 kr

Andra specificerade kostnader : 45.000 kr
Arbetslokal 25.000 kr

Ovrig lokal mdten 20.000 kr

TOTALSUMMA PROJEKTKOSTNADER 1.345,000 kr
FINANSIERING

Egen insats: 745,000 kr
Annan finansiering: Okr
Sokt projektbidrag fran Lansstyrelsen: 600,000 kr
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VALLENTUNA
KOMMUN

Bilagal
Forslag 2008.02.19

Tryggare Vallentuna

Forebyggande nétverk kring ungdomars uppvéxtvillkor

Motes-
platser

Ungdoms- Falt-
mot-

tagning

Foreningar
och orga-
nisationer

Svenska
kyrkan
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Inom ramen for forslaget till kommunens Barn- och
Ungdomspolitiska Program utgdr Tryggare Vallentuna
plattformen for kommunens struktur ella férebyggande ar bete
kring ungdomar s uppvaxtvillkor.

Mal

Av Barn- och Ungdomspolitiska Programmets inriktningsmd & f6ljande

ocksa mdlen for Tryggare Vallentunas arbete ..
Vallentuna skall vara en trygg och saker kommun att bo och vistasi.
Allabarn och ungdomar skall kénna sig trygga och sedda i skolan.
Barn och ungdomar i behov av sérskilt stod skall erbjudas dettai sin
narmiljo.

Syfte
Nétverket Tryggare Vallentuna skall vara en garanti for att alla ber6rda aktorer

och tillgangliga resurser samordnas och nyttjas optimalt i kommunens
forebyggande och framjande barn- och ungdomsarbete.

Tryggare Vallentuna bedriver ingen egen verksamhet. Denna utfors av de
professionella aktérerna inom kommunens forvaltningar, polisen och berérda
organisationer.

Uppglft for Tryggare Vallentuna
Omvérldsbevaka utveckling och trender inom férebyggande
ungdomsarbete.
Forankra och implementera policys och metoder kring férebyggande
ungdomsarbete.
Inh&mta kunskap om ungdomarnas situation genom en
livsstilsundersokning (LUPP).
Planera och genomfora det forebyggande ungdomsarbetet utifran den
aktuella ungdomssituationen i kommunen.
Kontinuerligt informera forvaltningar, polis och andra
samverkansorganisationer om den aktuella ungdomssituationen i
kommunen och om aktuella forebyggande ungdomsinsatser.
Ha kontakt med olika féreningar och organisationer i den utstréckning
som behévs.
Kunna agera tillsammans vid akuta situationer.

10
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Organisation och ansvar sfordelning:
[ Kommunstyrelsen ]

I

( Syrrupp )
[ Samor dningsgr upp )

|
[ Utokad samordningsgrupp J

Kommunstyrelsen & uppdragsgivare och beslutar om mal och uppgift for
Tryggare Valentuna.

Styrgruppen bestar av kommundirektoren (ordférande), fritidschefen,
sociachefen, utbildningschefen. Adjungerade & Nérpolischef och ordférande i
Samordningsgruppen.

Styrgruppen skall:
verkstélla och folja upp Kommunstyrelsens ma och uppgift for Tryggare
Vallentuna,
upprétta en arsberéttel se och forslag till verksamhetsplan vilka skall
godkannas av Kommunstyrelsen. Planen skall inarbetas och fdljas upp
i och delars- och arsbokslut .
foresd olika atgéarder och metoder for det forebyggande barn- och
ungdomsarbetet samt ge uppdrag till forvaltningarna via
samordningsgruppen.
faststélla vilka &rende som kréver politiska beslut i berdrda ndmnder.

Samor dningsgruppen bestar av nyckelpersoner inom berorda forvaltningar och
utses av respektive forvaltningschef. Dessa nyckel personer ska ha beslutsmandat
samt kunskap om aktuell ungdomssituation. Polisen samt Svenska kyrkan &r
adjungerad. Ordférande & ungdomssamordnaren (enhetschefen for
fritidsforvaltningens ungdomsenhet).

Samordnlngsgruppen ska:
tafram den aktuella bilden av barn- och ungdomssituationen i kommunen,
inom ramen for sina befogenheter initiera och samordna olika insatser savél
akuta som langsiktiga,
halla styrgruppen informerad om den aktuella barn- och ungdomssituationen
i kommunen, redovisa aktuella atgérder och |agga fram forslag pa aktiviteter
som kréver sanktion av styrgruppen.

11
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Utokad samor dningsgrupp sammankallas en gang i kvartalet samt vid behov,
exempelvis vid akuta situationer.

| den utokade samordningsgruppen tillkommer framst representanter for F-9
skolorna, ungdomstraffpunkter samt andra speciellt inbjudna personer, beroende
pa behov och situation.

Samordningsgruppens ordforande sammankallar den uttkade
Samordningsgruppen.

12
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VALLENTUNA
KOMMUN

| Bilaga 2
Forslag 2007-02-20

ALKOHOL- och DROGPOLICY

INLEDNING

| Kommunplanen fér &ren 2006 — 2008 ges socialndmnden, barn — och ungdomsnamnden och
fritidsndmnden i uppdrag att ta fram en ny gemensam policy for att hantera och forebygga
anvandningen av alkohol och narkotika bland unga. Kommunens drogsamordnare har i
samarbete med néatverket Tryggare Vallentuna svarat for utformningen. Policyn kommer att
ingd som en bilagatill kommunens Barn- och ungdomspolitiska program.

NATIONELLA MAL

Sveriges riksdag har med anledning av andrade forutséttningar for att bedriva ett
drogforebyggande arbete antagit nya handlingsplaner for bade alkohol — och
narkotikapolitiken.

Mdlet for Sveriges alkoholpolitik ligger fast. Alkoholens medicinska och sociaa
skadeverkningar ska minska. Malet ska uppnas genom att sanka den totala
alkoholkonsumtionen och vidta atgéarder mot skadliga dryckesbeteenden. Insatser for barn och
ungdomar &r sarskilt viktiga. Det kravs dels generella dtgarder, som kan bidratill att
astadkomma en alkoholfri uppvaxt och skjuta upp alkoholdebuten, dels riktade insatser for
sarskilt utsatta grupper eller grupper med riskbeteende.

Narkotikapolitikens vision om ett samhalle fritt fran narkotika kvarstar och & sprungen ur

insikten om de skador och det lidande som narkotikan medfor for bade enskilda och
samhallet.

ALLMANNA UTGANGSPUNKTER

Ett framgangsrikt tobaks-, alkohol- och drogforebyggande arbete bygger pa ett antal
grundforutsattningar.

Struktur
En fast struktur och avsatta resurser i kommunens organisation.

Uth&llighet
Langsiktighet, uthdllighet och talamod.

Kompetensutveckling

Aktuell forskning, gemensamma utbildningar och tillvaratagande av den kompetens som finns
inom olika yrkesgrupper.

13
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Samverkan
Samverkan mellan olika verksamhetsomraden och aktorer.

Stod i en allman opinion

Informationskampanjer kan 6ka medvetenheten om ett visst problem och stimulera
kommunikationen mellan méanniskor.

Uppfoljning och utvardering

Kontinuerlig uppféljning och utvardering for att sékra kvalitén och tréffsdkerheten i arbetet.
VALLENTUNASVISION OCH MAL

Vallentuna kommun verkar for att barn och ungdomar ska ges mgjlighet att vaxa upp i en
trygg, positiv och utvecklande miljo.

Mal

Allamiljéer avsedda for barn och ungdomar ska vara alkohol-, drog och rokfria
Tobaks- och alkohol debuten ska skjutas upp.

Bruket av alkohol och tobak bland kommunens ungdomar ska minimeras.
Nolltolerans mot narkotikamissbruk.

De som missbrukar alkohol eller andra droger® ska erbjudas hjélp.

METODER
Forebyggande insatser
Syftet med forebyggande insatser &
- att genom saklig information motivera ungdomar att avsta fran droger, alkohol och
tobak och bryta ett riskbeteende innan skada hunnit ske samt
- att begrénsatillgangligheten genom att stévja den olagliga hanteringen av detsamma.

Begréansning av tillgangligheten

Kommunen ska aktivt arbeta med att begransa all olaglig hantering av alkohol, droger och
tobak genom kontinuerlig uppféljning av att gallande lagar och regler efterlevs.

® Nér droger anvands i detta program &syftas narkotika, anabola steroider samt |&kemedel som &r beroende
framkallande.
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Viktiga aktorer

Socialnamnden & kommunens tillsynsmyndighet for forsajning och servering av alkohol
samt for kontrollen av att géllande lagstiftning och avtal efterlevs.

Tryggare Vallentuna &r ett Gvergripande forebyggande nétverk kring ungdomar dér det
alkohol- och drogforebyggande arbetet &r en viktig del av verksamheten.

Fritidsndmnden bedriver frémjande och férebyggande ungdomsarbete.

Barn- och ungdomsndmnden

Foreningdlivet

Polisen

Begransning av efterfragan

Kommunen ska, utifrén ett gemensamt synsatt och samordnade insatser, bedriva ett aktivt
informationsarbete i syfte att minska efterfragan pa droger, alkohol, och tobak bland
kommunens ungdomar.

Malgrupper & ungdomar, foraldrar och ungdomsledare.
Arenor &r skolorna, fritidsgérdar och andra offentliga moétesplatser samt foreningslivet.
Tryggare Vallentuna ansvarar for ledning, samordning och innehdll.

Tidiga insatser

Vallentuna kommun ska arbeta for tidig upptéackt av barn och ungai riskzonen fér alkohol
och drogberoende/missbruk utifrén evidensbaserade metoder’.

Viktiga aktorer

Tryggare Vallentuna har genom sitt nétverk en viktig samordningsroll mellan olika
forvaltningar och kompetenser

Barn- och ungdomsndmnden har genom skol personalen daglig kontakt med alla
skolungdomar

Fritidsnamnden har genom sin personal pa fritidsanl&ggningar, motesplatser och i
foreningslivet en bred kontaktyta med kommunens ungdomar

Socialnémnden med ansvar och resurser for att vid behov erbjuda vard och behandling

IMPLEMENTERING OCH UPPFOLJNING

Varje berdérd ndmnd ansvarar for att...
- innehdllet i denna policy ar kand bland ala berérda medarbetare
- aktivt medverkai de samordnade insatser som arrangeras
- inom ramen for denna policy utarbeta en handlingsplan anpassad till en egna
verksamheten.

Kommunfullméktige kan i Kommunplan ange specifika mal och uppdrag till berérda némnder
inom ramen for denna policy. Uppfdljningen av kommunens alkohol- och drogforebyggande
arbete ingar som en del i uppfoljningen av kommunens Barn- och ungdomspolitiska program.

Regelbundna livsstilsundersokningar skainitieras bland kommunens ungdomar.

" Evidensbaserade metoder. Metoder som & vetenskapligt beprévade och som visat sig vara framgéngsrika.
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VALLENTUNA
i KOMMUN
il Bilaga 3
Reviderat forslag

BARN- OCH UNGDOMSPOLITISKT PROGRAM
for aren 2007-2010

Vallentunas barn- och ungdomspolitiska program har sin utgangspunkt i barnkonventionen
och bygger pa foljande grundprinciper:

Skydd och trygghet
Delaktighet och inflytande
God fritid och kultur

God hélsa och miljo

PROGRAMMETSINTENTION

Vallentuna kommun verkar for att barn och ungdomar ska ges mjlighet att vaxa upp i en
trygg, positiv och utvecklande miljo.

Visionen blir verklighet genom en levande dialog och ett aktivt samarbete mellan
medborgarna, politiker och tjansteman samt ndrsamhéllets 6vriga aktorer for barn- och
ungdomsfragor. Familjen och inte minst barnen och ungdomarna séva har en galvklar platsi
arbetet med att skapa en trygg och stimulerande uppvéxtmiljé i kommunen.

Det barn- och ungdomspolitiska programmet uttrycker kommunens samlade syn pa barn- och
ungdomsfragor och intentionen &r att i allafragor som ror barn och ungdomar ska barnets
basta kommai framsta rummet.

BAKGRUND

Ar 1998 antog Vallentuna kommun sitt férsta barn- och ungdomspolitiska program.
Programmet utformades i néra samverkan med berdrda forvaltningar, nordostra
sjukvardsomradet och polisen och hade Forenta Nationernas barnkonvention som
utgangspunkt. Sedan & 1998 har ett flertal verksamheter startats som tillsammans forbéttrat
barns och ungdomars livsvillkor i kommunen. Som exempel kan namnas en familjecentral, en
ungdomsmottagning, flera kommunala métesplatser for ungdomar samt nétverket Tryggare
Vallentuna och lokala BUS".

BUS(barn och ungdomar som behover sirskilt stod frén sdval kommunen som landstinget.)
Kommunen och landstinget har tecknat ett avtal om att félja BUS policyn i samarbetet kring denna malgrupp. En lokal BUS samarbetsgrupp

finns som har till uppgift att implementera och bevaka detta arbete i Vallentuna.
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| kommunplan for & 2006-2008 gavs barn- och ungdomsnamnden i uppdrag att, i samrad
med 6vriga berdrda namnder, revidera och modernisera handlingsprogrammet samt anpassa
mdlen till ett véaxande Vallentuna.

| ma 2006 anordnades ett seminarium under rubriken ” Ett Vallentuna fér barn och
ungdomar”. Inbjudnatill dialog var politiker, tjansteman, féraldrar och ungdomar. Synpunkter
och diskussioner som kom fram denna dag har legat till grund for revideringen samt delgivits
respektive forvaltning for atgarder.

Kommunfullméktige beslutade ... ... ..... att anta det nya programmet.
GENOMFORANDE OCH UPPFOLJNING

Det &r viktigt att det barn- och ungdomspolitiska programmet halls levande och uppfattas som
meningsfullt samt ges forutsattningar att utvecklas éver tid. Programmet antas darfor for aren
2007-2010 och ska dérefter utvarderas och revideras. | samband med revideringen ska ocksa
ett barn- och ungdomspolitiskt bokslut goras med syfte att belysade faktorer och de atgéarder,
positiva sdval som negativa, som paverkat barns och ungdomars livsvillkor i Vallentuna under
perioden. Det 6vergripande ansvaret for detta arbete har kommunfullméktige. De uppdrag
som ges i detta program kommer dven att finns med i géllande kommunplan.

Programmet ska vara vagledande for samtliga namnder och forvaltningar. Barnperspektivet
ska dltid tasi beaktande vid beslut som kan paverka barn och/eller ungdomars vardag. Det &r
samtliga namnders och forvaltningars uppgift at, enskilt och i samverkan, genom olika
insatser forverkligaintentionernai detta program. Arbetet foljs upp i de arliga
verksamhetsberéttel serna. Som stod for ndmndernas arbete har en checklista tagits fram.

En livsstilsundersokning genomfors ocksa bland kommunens ungdomar under perioden som
avstamning, uppfoljning och stéd for fortsatt planering. For att béttre kvalitetssakra och méta
remissinstansernas krav pa uppfdljning och kontinuerlig styrning och ledning av det
kommunovergripande barn- och ungdomspolitiska programmet tillsétts en barn- och
ungdomssamordnare med uppdrag att &ven ta 6ver de drogsamordnande funktionerna, skapa
dialogforum, hallai livsstilsundersokning, leda tryggare Vallentuna m.m.

Programmet blir genom detta ett instrument som driver pa och utvecklar det dagliga arbetet

med fokus pa kommunens barn och ungdomar. Programmet kommer att uppréttasi tva
versioner, varav en kommer att vara en |&ttillganglig popul&rversion.

PROGRAM fér 2007-2010
Barn och ungdomarsraétt till skydd och trygghet
Barn och ungdomar har rétt till en trygg och séker uppvaxtmilj6. For att detta ska vara mojligt

kravs att fortroendeval da, tjanstemén, foraldrar och dvriga innevanare samverkar och
tillsammans arbetar med barn och ungdomar fér barn och ungdomars béasta.
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I nriktningsmal

Vallentuna ska vara en trygg och séker kommun att bo och vistasi.

Barn och ungdomar ska ha skydd och omsorg utifran sina individuella behov.

| skolan ska alla barn och ungdomar kénna sig trygga och sedda.

| Valentuna ska nolltolerans gélla mot mobbning och annan krankande behandling.

Kommunen ska driva ett forvaltningsovergripande arbete kring de férebyggande
ungdomsfragornai samverkan med andra myndigheter och foreningslivet.

Uppdr
1.

ag
Barn- och ungdomsnadmnden ges i uppdrag att, i samverkan med berérda ndmnder och
I samverkan med fordldrarna, tillse att samtliga skolmiljoer utgor en trygg plats for
eleverna och att fardvagen till skolan ar séker.

Barn- och ungdomsnadmnden ges i uppdrag att, i samverkan med utbildningsnamnden,
socialnamnden och landstinget, vidareutveckla sasmarbetet nér det géller barn och
ungdomar | behov av sarskilt stod.

Barn och ungdomsnamnden gesi uppdrag att utbilda personal som méter barn och
ungdomar i lagen mot krankande behandling, " Likabehandlingslagen”, samt ge stod i
arbetet med framtagande av handlingsplaner utifran lagen.

Fritidsnamnden ges i uppdrag att, i samverkan med 6vriga berdrda namnder, andra
myndigheter och féreningslivet vidareutveckla Tryggare Vallentuna’ till en stabil och
bred kommundvergripande organisation.

Samhadllsbyggnadsndmnden gesi uppdrag att, i samverkan med Gvriga berérda
namnder, gora en plan for kontinuerlig dversyn av den fysiska tryggheten vid de
utemiljoer dar barn- och ungdomar vistas.

Socialndmnden gesi uppdrag att, i samverkan med andra verksamheter, utveckla
flexibla stodinsatser som forbéttrar utsatta barn och ungdomars skydd och omsorg.
Socialnamnden ska &ven genom konsultativa insatser i barnomsorg, skola och
fritidshemsverksamhet informera om anméalningsplikt och sociala stédinsatser samt
halla sig informerad om barns forhallanden i kommunen.

® Tryggare Vallentuna &r ett forebyggande nétverk kring ungdomar. Natverket arbetar med malséttningen att
Vallentuna ska vara en trygg och saker kommun att bo och vistasi. | natverket ingdr representanter fran
socialtjansten, skolan, fritiden, polisen, landstinget, kyrkan och det privata néringslivet.
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Barn och ungdomarsratt till delaktighet, ansvar och inflytande

Barn och ungdomar har rétt att vara delaktiga och medansvariga foér sin vardag och sin
utveckling. Vuxensamhéllet skatatillvara den kraft som barn och ungdomar har genom att ge
dem majlighet att framfora sina asikter samt aktivt verka for att barn och ungdomar
uppmuntras till engagemang och egnainitiativ. Ungas formagatill kritiskt tankande skatas
tillvara som en resurs.

I nriktningsmal

Barn och ungdomar ska ha en verklig méjlighet till inflytande och delaktighet i skolan, pasin
fritid och i samhéllsplaneringen.

Barn och ungdomar ska métas med fortroende, integritet och respekt.
Ungdomar ska ha goda forutsattningar att leva ett galvstandigt liv.
Uppdrag

1. Fordag att kommunfullmaktige arligen lagger ett sammantrade med fokus pa barn
och ungdomsfragor pa Nova

2. Samtliga nédmnder ska séarskilt beakta mdjligheten att anvanda barn och ungdomar som
referens vid storre beslut som ror dem. | verksamhetsberattel sen redovisas hur det
skett.

3. Kommunledningskontoret gesi uppdrag att, tillsammans med forvaltningarna,
utveckla hemsidan till en attraktiv informationskélla for barn och ungdomar samt att
skapa ett forum dar barn och ungdomar kan gora sin rost hord. Arbetet ska skei
enlighet med utvecklingen av en 24-timmarskommun.

4. Samtliganamnder gesi uppdrag att vidareutveckla formerna for barn och ungdomars
del aktighet. Detta kan foretradesvis ske vid méten pa skolor, fritidsgardar, foreningar
osv. men &ven via fokusgrupper, 6ppna forum, chatt- och bloggsidor. Barn- och
ungdomsnamnden och utbildningsnamnden ges vidare i uppdrag att tillse att samtliga
skolor uppréttar elevrad for alla ddrar dar eleverna kanner att de har redllt inflytande.

Barn och ungdomarsraétt till fritid och kultur

Barn och ungdomar har rétt till en meningsfull, stimulerande och varierad fritid. Kultur- och
fritidsverksamhet skafinnasi narmiljon, skei en trygg och utvecklande kontext samt
stimuleratill personlig utveckling. Verksamheterna ska ocksa framja forstael se och respekt
for medmanniskor och demokratiska varden.

I nriktningsmal

Barn och ungdomar ska erbjudas ett brett och attraktivt kultur-, aktivitets- och foreningsutbud.
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Barns och ungdomars idérikedom och skapande formaga ska tillvaratas.

Kultur- och fritidsverksamhet ska frémja ungas fysiska, psykiska och kreativa utveckling.

Uppdrag

1

Kulturndmnden, fritidsndmnden och Kulturskolan gesi uppdrag att genom samverkan
med bland annat skolornas rektorer, kulturombud samt de unga géva vidareutveckla
ungas majligheter till ett rikt kulturliv, bade pa skoltid och fritid.

Kulturnamnden och fritidsndmnden ska tillsammans forbéttra ungas mojligheter att
arrangera och genomfdra aktiviteter utanfor det traditionella foreningslivet samt
uppméarksamma dessa insatser. Detta kan exempelvis ske genom att ungdomar ges
mojlighet att soka ur en pott pengar for att forverkliga sinaidéer.

Fritidsnamnden ges i uppdrag att i samverkan med skolorna och foreningslivet
utveckla verksamheten Handslaget (Stockholms idrottsforbunds satsning pa
idrottsaktiviteter).

Fritidsnamnden gesi uppdrag att, i samverkan med andra férvaltningar, foreningsliv
och nérliggande kommuner, utveckla sommaraktiviteter fér hemmavarande ungdomar.

Barn- och ungdomsnadmnden ges i uppdrag att i samverkan med andra forvaltningar
erbjuda sommarverksamhet for barn i tidigare skoldldern.

Barn och ungdomars ratt till god milj6 och hasa

Barn och ungdomar har rétt till en god miljo och hdlsa. Vuxna ska aktivt arbeta for att miljoer
dar barn och ungdomar vistas ska framja detta. Barn och ungdomar ska ocksa ges redskap for
att gora kloka val gédllande sin utveckling och hélsa.

I nriktningsmal

Medvetenheten kring sambandet mellan god halsa, kost och motion ska tka bland
kommunens barn och ungdomar.

Vallentuna kommun ska verka for att barn och ungdomars uppvéaxt ska vara alkohol- och
drogfri. Sarskildainsatser skall géras for barn och ungdomar i riskzonen.™

Barn- och ungdomar i behov av sarskilt stod ska sa langt som det & majligt erbjudas detta i
sin narmiljo.

Miljoer dar unga vistas ska framja en god hélsa.

10 56 Alkohol - och drogpolicy for Vallentuna kommun.
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Skolan och andra verksamheter som riktar sig till barn och ungdomar ska préglas av
arbetsformer som motverkar stress.
Uppdrag

1

Fritidsndmnden ges i uppdrag att, i samverkan med 6vriga berérda ndmnder, initiera
regelbundna livsstilsundersokningar i syfte att méta ungdomars hdlsai ett brett
perspektiv.

Socialnamnden ges i uppdrag att, i samverkan med 6vriga berdrda namnder, ta fram
ett 1&ttl&st informationsmaterial om vart familjer kan vanda sig nér de behdver stod i
olika barn- och ungdomsfragor.

Barn- och ungdomsnadmnden ges i uppdrag att, i samverkan med Ovriga berdrda
namnder, initiera arliga temaveckor kring aktuella barn- och ungdomsfragor.

BARNS OCH UNGASRAD TILL BESLUTSFATTARE

ccccc

c:

Skriv och tala sa att barn och unga forstar.

Sprid positiva forebilder av hur barn och unga har kunnat vara med och paverka.
Avférda inte omedelbart det barn och unga séger.

Visaatt ni lyssnar genom att aterkoppa besluten till barn och unga.

Nér det inte blir som barn och unga foreslar maste besl utsfattare motivera varfor det
inte blev sa.

Visa uppskattning och respekt for att barn och ungatar sig tid att delge sina
synpunkter.

Kalla: Barnombudsmannens ungdomsrad

INFORMATION OCH LANKAR

www.vallentuna.se Kommunens hemsida
www.bo.se Barnombudsmannen
www.skolverket.se Barn- och e evombudsmannen
www.rb.se R&dda barnen

www.bris.se BRIS

www.ungdomsstyrel sen.se Ungdomsstyrelsen
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