VALLENTUNA
s KOMMUN

Barn- och ungdomsférvaltningen
Resurscentrum

TINS - LattLast

I Vallentuna erbjuds barn med grav
sprakstaorning en speciell spraktrdaning, TINS

Barnen far spriktréning varje dag, pa flera olika sétt och i manga olika situationer. Detta sker
under hela dagen, i en liten grupp. Férutom den positiva sprakliga utvecklingen har TINS
aven effekt pa den sociala formagan och sjilvkinslan.

Jag som har skrivit den hér texten
heter Lena Mattsson. Jag arbetar som
logoped pé Vallentuna sprakforskola.
Dar arbetar jag med att spraktridna barn
med grav sprakstorning.

I en studie har jag forsokt att beskriva
hur vi arbetar. Jag har dven skrivit en
rapport om resultaten som jag har kommit
fram till.

Det finns tre dokument om TINS
(en latt 1ast skrift, en rapport och en
omfattande teori- och metoddel).

Alla dokumenten finns tillgéngliga
under:
www.vallentuna.se
= Barnomsorg och utbildning
= Stdd 1 forskolan
= Lis- och skrivmojligheter
=TINS
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Vallentuna sprakforskola

1995 startade Vallentuna en sprak-
forskola for barn med grav sprakstorning.
Barnen skulle inte behova dka till andra
kommuner for att fa daglig spraktrining.
De skulle fa hjélp i sin egen kommun.

Sprakforskolan erbjuder barnen intensiv
spraktraning under hela dagen.
Enskild trianing sker flera ganger i veckan.

Barnen fér vara tillsammans med
kompisar som ger dem tid och som forstér
vad de sdger.

Liroplan.

Forskolans uppdrag ar att uppmuntra
varje barns sprakutveckling.
Barn som behover stod skall fa detta
utefter sina egna behov och forutsattningar.
Léarandet maste utgd frén en stor kunskap
om sprakstorning och dess konsekvenser.

Riktlinjer

Det finns en lag som forbjuder
diskriminering pd grund av bland annat
funktionsnedséttning.
Barnen ska bli behandlade med jamlikhet
och delaktighet.



De som har grav sprakstérning har
alltid speciella behov som maste
tillgodoses, oavsett om det dr normalt eller
inte.

Talesittet “en del behover mer for att fa
lika mycket” borde vara ledande.

Principen att barnets bdsta ska komma i
framsta rummet géller alla atgérder som
ror barn. Barnet ska till exempel inte
behova vinta pé att utredningen ska
komma igang.

Skolverket slar fast att det finns stora
brister i hur man ger stdd till de barn som
har storst behov.

Delaktighet

Barn med grava sprékstorningar har
svért att uttrycka sig i sociala miljoer.
De kan ha svart att prata spontant med
andra barn.

”En forskola for alla” innebér att
anpassa hela forskolans verksamhet efter
att alla barn &r olika, inte som grupp utan
som individer.

Barnet méste fi kinna sig delaktigt,
att bara fa vara med ricker inte.

Forskare har visat att barn med
sprakstorning pratar mer med jdmnariga
som har liknande svarigheter,
an med andra barn.

De har ocksa sett att ndr barn med
sprakstorning pratar med vuxna fungerar
samtalet bittre.

Samverkan

Barn med grav sprakstorning dr ofta
svirbedomda.
Det krévs stor erfarenhet av logoped,
pedagog och psykolog for att se alla
barnets svarigheter och styrkor.

Forédldrarnas kunskap om barnet &r en
stor del 1 arbetet och samarbetet med
fordldrarna ar oerhort viktigt.

TINS
Sprakforskolan arbetar efter en egen
utarbetad metod som heter TINS.

TINS ér en forkortning av Tidig
Intensiv Naturlig Sprakbehandling for
forskolebarn med grav sprakstérning.

TINS har vuxit fram ur det dagliga
samarbetet mellan logoped och
specialutbildade forskollérare.

I TINS arbetar vi med teman under hela
dagen i vardagliga aktiviteter.
Déremellan har logopeden olika typer av
behandlingar. Barnet maste tycka att det &r
roligt att lara och den sociala situationen &r
viktig.

Logopeden och forskolldrarna blir
trygga vuxna som forstar vad barnet sdger.
Arbetsséttet anpassas hela tiden till barnets
dagsform och till barngruppen.

Jag som logoped deltar i vissa
aktiviteter med barnen. Jag har da
mojlighet att trana och lyssna pa barnets
sprak vid andra tillféllen, dn bara vid
enskild trining.



Hjilpmedel

Vi anvinder oss av tecken och bilder
som hjélp vid kommunikation. Det
aktiverar andra delar i hjdrnan én talet,
bade for den som ger och for den som tar
emot ett budskap.

For att ett hjalpmedel ska bli till stod
maste de som arbetar med barnet ha
sarskild kunskap. Manga barn anvander
stodet under en kortare tid, andra behaller
det langre.

Barn med sprakstorning forstar inte
alltid de situationer som de har varit med
om. Déarfor ar det viktigt att pd andra sétt
visa vad som hénde.

Sociala berittelser och manus ar olika
hjalpmedel for att forbattra
kommunikationen och forstaelsen.

i kuddrummet
fdr man vara

TS

Sociala beréttelser bygger pa situationer

som barnet sjdlv har varit med om.
Och som har varit svart att hantera och
forsta.

Vi kan anvinda fotografier eller ritade
bilder for att hjdlpa till att beskriva
situationen for barnet.

En social berittelse gor att barnet léttare
kan hélla kvar en inre bild i minnet,
for att sedan kunna anvanda den 1
handling.

AFFAR T
T o)
it lj‘ﬁt‘o.. S5 o
S ’“ -t
2.
._,-:f| o Bian e
- hn—"— ‘r[ \::—— /.:..T.-\\
y ca /
4 ,?:g,"r&«-‘r% T\_J
T — S
= @.‘_‘17‘?; ‘ = l’:"-’i:‘N‘:‘:"—uﬂl'w)

Om barnet glommer handlingen i en
lek, s& kan det finnas ett manus pa viggen
som stod.

Struktur i tid och rum
Tydliggoérande pedagogik ar bade en
metod och ett larande.

Barn med grav sprakstorning lir sig och
fungerar battre med hjélp av synliga
ledtradar.
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Det dr bra att tydliggdra miljon sa att
den blir begriplig och meningsfull fér barn
med nedsatt sprakforstaelse.

Det som syns skapar en storre trygghet
och har visat sig minska dédliga beteenden.



Leken

I leken far barnet en 6kad sjdlvkénsla
och blir battre pa att umgas med andra.
Barnet maste kommunicera sa att
kamraterna forstar vad han eller hon
menar.

I leken utvecklas barnet, lér sig
samarbeta och att turas om. De lér sig
ocksd att lyssna pa sina kompisar och att
fantisera.

Forskare har sett att barn pratar mer
under latsaslekar dn i pysselstunder.
For barn med sprékstorning betyder det
mycket att vara delaktig i en gemenskap.

Att ingd i en gemensam lek eller
aktivitet betyder att man har vénner.

Vuxnas betydelse i leken

Studier visar att forskolebarn skyddar
sin pagaende lek, genom att vissa kamrater
inte far vara med.

Manga brak uppstér pd grund av
missforstand kring lekar.

Barnen har olika erfarenheter och
missuppfattningar uppstér. Detta kan den
vuxne reda ut. Och nir den vuxne deltar
gors leksignalerna tydliga.

I forskolan skall en vuxen se till att
miljon ér trygg,
och att samspelet mellan barnen fungerar.
Det ar ocksa viktigt att den vuxne ar aktiv,
deltar i leken och fungerar som en bra
forebild for barnet.

Flera studier visar att nér
forskolepersonal deltar i leken,
utvecklas tankeformagan hos barnet och
lekandet dkar.
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Sprakutveckling

Det ar létt att forundras dver hur mycket
sprak barn lér sig under en ganska kort tid,
med tanke pd hur krangligt det ar att ldra
sig ett sprak.

Barnet skall ldra sig vad ord betyder,
hur de bojs och hur man sitter ithop ord till
meningar.

Det dr mycket som krévs av barnet for
att kunna anvinda spraket pa rétt séitt och
for att forsta vad andra séger.



Diagnos

Det dr viktigt med tidiga atgérder,
eftersom barn med grav sprakstdrning
riskerar att fi inldrningssvarigheter.

Nir ett barn inte har kommit igdng med
sin sprakliga utveckling bor
barnhélsovarden ge fordldrarna rdd, om
vad de ska gora.

Forskoletiden dr viktig och ”vénta och
se” dr inget alternativ nér barnet &r sen i sin
sprakutveckling.

Diagnosen skall fungera som en
instruktion for hur omgivningen ska
forhalla sig till barnets forutsittningar.

En diagnos bidrar till att en noggrann
och ordentlig kartldggning gors.
Den dr ocksé grunden for att en bedomning
av barnets hela situation tydliggdrs.

En diagnos kan ocksa hjilpa fordldrarna
att f4 kontakt med andra forildrar.
Andra forildrar kan dela med sig av sina
erfarenheter och ge goda rad.

Hjidrnan

Barnets hjérna har oftast 1itt att anpassa
sig for sprakinldrning.
Sprakstorningen uppticks nir ett visst
omrade i1 hjdrnan dr moget att borja
anvindas.

Barn med grav sprakstorning lir sig inte
spraket automatiskt. De behover hora
samma sak 15-20 ganger oftare dn andra
barn. Ibland dnda upp till 500 gdnger innan
de kan anvédnda ordet utan att tdnka.

Bristande spriakutveckling

Forskare har visat att barn som jollrar
annorlunda eller inte jollrar alls som bebis,
ofta far sprakliga svarigheter.

Forsenad sprakutveckling
Sprakutvecklingen foljer det normala
monstret, men gir langsammare 4n
forvantat. Oftast racker det med extra
sprakstimulering av varierande slag.

Avvikande sprakutveckling
Sprakutvecklingen foljer inte det
normala monstret. Barnet kan ha
svarigheter att uttrycka och forsta sprak.
Det ar viktigt med tidig trdning, tid och
stod.

Svarigheterna kan innebéra att barnet
kan fa en funktionsnedsittning.
Det innebir ocksa att barnets sprakliga
utveckling inte dr i niva med barnets alder.

Olika grader av sprakstorning
Barn med:

v’ liitt sprékstérning har oftast
problem inom ett sprikligt
omrade som till exempel uttalet.
mattlig sprdkstorning har ofta
problem inom tva sprakliga
omrdden.

v’ grav sprikstorning kan ha
problem inom flera omraden.
mycket grav sprakstorning har
ett mycket begrénsat sprak och
svérigheter att forstd sprik.
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Pé sprakforskolan gér barn med grav till
mycket grav sprikstorning som inte beror
pa en allmin utvecklingsforsening.



Forekomst Tillsammans med vuxna far barnet stod
Sprakstorning dr en av de vanligaste for att utveckla spraket.

diagnoserna under forskolearen.

Cirka 15 av 100 barn har sprakliga

problem och ungefér 2 av 100 barn har en

grav sprakstorning. Fler pojkar én flickor

har sprékstorning.

Det finns forskning som visar att
spraksvarigheter kan upptéckas redan vid
18 manaders alder. I de flesta lan gér man
en 3-arskontroll.

Andra svéirigheter

Det dr vanligt att barn med grav
sprakstorning ockséd har en omogen
motorik.

Metod

I min studie har jag f6ljt itta barn och
jamfort deras resultat, fore och efter
traning och behandling med TINS.

Alla barn i studien har fatt mycket
spraktrianing, badde enskilt och 1 grupp.

De kan bland annat ha svart for att rita
och klippa. De kan @ven ha svart med
uppmaérksamhet och att kunna koncentrera
sig under ldngre stunder.

Négra vanliga fragor

Ar det en nackdel att det dr évervigande
pojkar i gruppen?

Nej, trots att det dr Overvidgande pojkar
pa sprékforskolan &r vér erfarenhet att
barnens sprakutveckling inte blir sdmre for

Virdegrund att det finns fler pojkar i barngruppen.
De flesta sprakforskare dr dverens om

att sprakinlirning under forskoletiden, Det som ér viktigt &r att det finns ett

ar mycket viktig. jamlikt synsétt kring konsrollerna i

bemoétande, val av saker och i lekar.
Vara egna virderingar har stor

betydelse for verksamhetens utveckling.



Ar en liten grupp lika med ingen kompis?
Nej, pa en sprakforskola fir barnen fler
kompisar.

De fér tillfdlle att leka med andra barn
som tecknar, talar lagom fort och orkar
lyssna. Innan barnen borjade pa
sprakforskolan hade de oftast svért att fa
kompisar.

Blir barn jamforda med andra barn?

Ja, men inte lika mycket som de blir pé
vanliga avdelningar. Barn jamfor sig ocksé
med varandra. Barnet med sprakstorning ar
den som tydligast avviker och inte kan det
som alla andra kan, ndmligen prata”.

P& den vanliga forskolan hor ibland
fordldrarna till barnet med sprakstdrning
att andra foréldrar undrar 6ver deras barn.
Pé sprakforskolan ér alla fordldrar i samma
situation. De kan ocksé ge varandra rad
och stdd.

Paverkas sprdkutvecklingen negativt av att
det saknas barn med normal
sprakutveckling?

Nej, inte enligt var erfarenhet.
Vallentuna sprakforskola ligger pa en
vanlig forskola och mgjligheten att leka
med andra barn finns. Trots detta véljer
barn med grav sprakstorning att vara med
”sina” kompisar som tecknar och talar i
enklare meningar.

Var erfarenhet ér att barn med grav
sprakstorning inte far prata sa mycket som
de skulle behdva i en vanlig grupp.

Barn som har normal sprakutveckling
pratar fort och mycket. Barnet med grav
sprakstorning orkar inte lyssna och hinner
inte alltid forsté eller svara. Daremot har
de léttare att lyssna pa sina kompisar pa
sprakforskolan.

Det har visat sig att barn med grav
sprakstorning far farre tillfallen till sprak
och lek i en vanlig barngrupp,
an pa en sprakforskola.

Kan barnet fa for mycket traning?

Nej, barn édlskar att leka, allt 1drande och
all behandling sker genom leken. Var
erfarenhet dr att barnet behdver fa intensiv
trdning under en léngre tid, for att
trdningen ska kunna péverka barnets
sprakutveckling.

En av de stora fordelarna med
sprakforskola dr att all traning kan
anpassas till barnet och barnets dagsform.

Kan hjdrnan bli overstimulerad?

Nej, det finns en god balans mellan
aktivitet, intryck och vila.
Vi vet att stress kan avleda
uppmérksamheten och dirmed minska
mojligheten att ldra.

De barn som borjar hos oss har varit
utsatta for mycket stress. Genom vért
arbetssitt minskar stressen och ddrmed
okar mdjligheten till inlérning.



Resultat

Av resultaten 1 studien kunde vi se att
samtliga atta barn hade okat sin sprakliga
utveckling inom flera omraden.
Flera av barnen hamnade ocksa néra de
resultat som dr normalt for aldern.

Det visade sig ocksé att sex av barnen
fortfarande lag i riskzon for att utveckla
las- och skrivsvarigheter.

Detta &r viktig information till mottagande
larare.

TINS forefaller vara en effektiv metod
for barn med grav sprikstorning.

Resultaten visar att logopeden och de
specialutbildade forskolldrarna har en
viktig roll for sprakutvecklingen.

TINS visar dven god effekt pa barnets
sociala formaga och ger barnet en 6kad
sjalvkénsla.

Sammanfattande diskussion

Viér erfarenhet siger oss att
sprakforskola dr en mycket viktig atgérd,
for barn med grav sprékstoérning.

Tidig och intensiv behandling &r bra for
sprakutvecklingen och senare for
lasforstaelsen. Samtidigt vet vi att
sprakstorningen kvarstar i ndgon form for
manga barn.

Sprakforskola dr utvecklande for barn
med grav sprakstorning. Det krdvs ocksa
utbildning och kunskap for att kunna
anpassa larandet till barn med
sprakstorning.

Detta sker ocksd genom samverkan,
utbildning och delaktighet av fordldrar.

Den glddje som barnet visar dver sin
nya forskola dr en stor beloning for
fordldrarna. De valde ritt.

En réttvis och jamlik behandling och
omsorg, bygger pa att de som har en grav
sprakstorning behover mer stod dn andra
for att fa lika mycket.

Skolverket skrev efter sin inspektion att
Vallentuna kommun har mycket goda
forutsittningar att stodja barn med
sarskilda behov.

Nér barnen slutar pa spréakforskolan gar
de ut med “hogt huvud” och en “ryggsick
full” med gott sjalvfortroende.

De har fatt en hog sjilvkénsla och en
okad spraklig- och social formaga.
Det ar virt mycket for oss alla och troligen
ocksa samhéllsekonomiskt.

Hinvisning: Referenserna finner ni i TINS, Rapport 1.



