
 Tidig språkstimulans genom 

 MUSIK och DRAMA  
 
 
 
Resurscentrum och Kulturskolan i samarbete erbjuder språkstimulans till alla femåringar i 
Vallentuna. Inbjudan sänds varje år till alla förskolor och dagbarnvårdare i kommunen. 
Syftet är att bidra till att alla barn ska få så goda förutsättningar som möjligt inför skolstart.  
 
 

• Vi bildar grupper om 15 - 20 barn. 
• Vi bjuder på mycket rörelse, musik och fantasi. 
• Varje gång flätar vi in mungympa, fonologi och begrepp. 

 
 
Så här ser terminen ut:  
 

1. Workshop, med de pedagoger från varje förskolegrupp/dagbarnvårdare som kommer 
att vara ansvarig för Musik och Drama och följa med barnen till Kulturskolan. Det är 
tänkt som en Kick off och som fortbildning och inspiration. 

 
2. Barngrupper, sju gånger à 40 minuter 

 
3. Uppföljning/ utvärdering, vi ses för att diskutera hur vi använt Musik och Drama 

och hur man kan använda och utveckla det vidare i sin barngrupp. 
 

 
Vid varje barngruppstillfälle har vi: 

• uppvärmning av hela kroppen  
• magiska ramsor  
• åker iväg i fantasin  
• sjunger och spelar rytminstrument   
• uppgifter och idéer till förskolan  

 
 

Anette Fahlcrantz Kristin Aabel 
dramapedagog   musik- och talpedagog 

 
 
Kontaktperson:    Kristin Aabel  tfn 587 857 99       
        talpedagog mail: kristin.aabel@vallentuna.se 
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