Fakta om varden
for katastrofdrabbade

Information och sjukvardsradgivning dygnet runt

Pa Vardguiden 08-320 100 kan Du dygnet runt tala med erfarna sjukskoterskor som ger
medicinska rdd om béde barn och vuxna. Vardguiden pa telefon kan ocksé ge dig telefon-
nummer, dppettider och adress till alla vardgivare i linet. Samma information och mycket

mer hittar du ocksd pa www.vardguiden.se

Ingen avgift fér vard

Stockholms lins landsting har beslutat att alla som drabbats i flodvégskatastrofen i Asien
slipper betala avgifter ndr de vardas av privata och offentliga vardgivare som finansieras av
Stockholms lins landsting. Aven egenavgiften vid sjukresa slopas for de som drabbats av
katastrofen.

Séarskilda vardcentra for katastrofdrabbade
Sju sirskilda vardmottagningar for drabbade av katastrofen i Asien dr 6ppna dygnet runt
i Stockholms lan. Hir kan hemvindande fa hjilp med sar och lindrigare skador som inte
kraver sjukhusvérd samt fi psykosocial hjilp. P4 varje mottagning finns ldkare,
sjukskoterskor, psykosocialt utbildad personal samt personal med barn- och ungdoms-
psykiatrisk kompetens. Det gér bra att ringa mottagningen forst eller dka dit direkt.
Sodertilje sjukhus, f6lj skyltar via akuten, tel 08-550 240 oo.
Nacka nirsjukhus, folj skyltar, tel 08-718 66 41.

Mer information

Vardguiden pa Internet: www.vardguiden.se
Vardguiden pa telefon med

sjukvardsradgivning: 08-320 100

For sjukvardsradgivning pa arabiska 08-528 528 38,
pa bosniska/kroatiska/serbiska 08-528 528 96.

Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge, folj skyltar via nirakuten, tel 08-58 58 47 78.
Sabbatsbergs sjukhusomrade, Olivecronas vig 2, vid Dalagatan, tel 08-672 39 90.
Huslakargruppen, Téby vérdcentral, Tdby vardcentrum, Attundafiltet 16A, tel 08-587 541 11.
Jakobsbergs sjukhus, f6]j skyltar, tel 08-587 329 10.

Norrtilje sjukhus, f6]j skyltar via akuten, tel 0176-27 50 00.

Barnpsykiatrisk hjalp

Barn- och ungdomspsykiatrins lokala mottagningar (BUP) ger telefonrddgivning och tar
emot akuta besok dagtid vardagar. Telefonnummer, 6ppettider och adresser finns pa
www.vardguiden.se under S6k vard och Vardmottagningar. Ovriga tider kan barnfamiljer
i hela linet vid akuta behov ringa till eller beséka BUP-akuten p& Danderyds sjukhus,

tel 08-655 76 18.

Psykosocialt stéd
Vuxna som behover psykosocialt stod kan vidnda sig till landstingets sérskilda vérdcentra,

till landstingets ordinarie mottagningar eller till sin kommun.

Oppet som vanligt
Lénets samtliga ordinarie jourverksamheter i primérvarden och psykiatrin dr 6ppna som
vanligt. Information om telefonnummer, 6ppettider och adresser finns pa www.vardguiden.se

under S6k vard och Vérdmottagningar.
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