
Socialförvaltningen

Ni kan nå oss på

Tel nr: 08 – 587 856 75

Tel tid: mån – ons

kl 11.00 – 12.00

( telefonsvarare övrig tid )

Besöksadress: Mörbyvägen 24

E-post: 
familjeradgivningen@vallentuna.se



Familjerådgivningen är till för vuxna 
som har problem och konflikter i par-
och familjerelationer.

Paren kan behöva få hjälp att

-Lyssna på och tala med varandra på       
ett bättre sätt.

-Bättre förstå och acceptera sig själv 
och varandra.

-Finna möjlighet att hantera problem 
och konflikter.

-Bryta destruktiva mönster.

Vi som arbetar på familjerådgivningen 

- Howard Reichel

- Gull Maj Sandberg

- Eivor Sundlöf

Vi är socionomer med mångårig 
erfarenhet av arbete med 
familjeproblematik och har 
kvalificerad vidareutbildning inom 
området.

Vi arbetar under sträng sekretess, 
ingen registrering förekommer och 
den som så önskar får komma 
anonymt.

Avgift 120 kronor per samtal


