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FRITID 

Uppdragsdefinition Fritidsgårdarna 
Fastställd av fritidsnämnden 2015-06-11 § 54   
Reviderad av fritidsnämnden 2018-09-06 § 62 och 2022-04-07 § 22 
Granskad av fritidsnämnden 2026-06-04
Avdelning/enhet med ansvar för revidering: Ung fritid/kultur- och 
fritidsförvaltningen 

Unga gör – Vi möjliggör 
I jämställda miljöer arbetar vi främjande med barn och ungdomar på deras fritid. 
Verksamheten är frivillig och ska kännetecknas av trygghet, inkludering, mångfald 
och tillgänglighet. Verksamheten bedrivs i huvudsak under kvällar, helger och lov. Vår 
primära målgrupp är unga mellan 13 och 18 år och personer med 
funktionsvariationer. All verksamhet är drogfri och vi arbetar efter den etiska koden 

Ungframtagen as orgav aniserin”Kunskapscentrum g och inflytandeför fritidsledarskap”  samt följande tre inriktningar: 
Vi tror på ungas egna engagemang och ansvarstagande. I våra 
verksamheter möjliggör vi för unga att organisera sig och själva 
skapa sin fritid och fylla våra arenor med verksamhet som 
attraherar andra unga. 

Unga gör – vi möjliggör! 

Kreativa arenor för personlig utveckling 
Vi stöttar ungas personliga utveckling och verksamheterna 
arbetar hälsofrämjande. Under trygga förutsättningar ger vi 
unga möjlighet att konsumera och producera olika 
kulturuttryck, rörelse och idrott. Våra verksamheter är 
arenor för det icke-formella lärandet och vi stöttar unga i att 
förverkliga sina idéer. Hos oss ska alla unga kunna 
 hitta en vän, en positiv vuxen och en utvecklande fritid. 

Samverkan och samarbete 
Vi tror på att vi blir starkare tillsammans med andra. Vi 
initierar samverkan och samarbete med civilsamhället, 
föräldrar och andra professioner med fokus på att skapa 
kreativa och trygga miljöer och goda uppväxtvillkor för unga i 
Vallentuna.  

Vi lyfter blicken för skapa samverkan med aktörer utanför 
Vallentuna och Sverige.  
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